
Extrait fiche projet « Adapte ton poste »  

 

 

Etat des lieux préalable 

(justifiant le projet) 

- Poste de travail et poste de plonge non adaptés à la taille 

variée des élèves. Cette année, nous avons un élève 

mesurant environ 2m05 et un de 1m43.  

 

   

Objectifs 

Mise en conformité du poste de travail des CAP PSR afin de 

travailler dans des conditions permettant de prévenir les risques 

professionnels. 

Sensibiliser les élèves à la prévention des risques dans le cadre 

des techniques professionnelles. 

 

Public concerné 

(nombre d’élèves, 

diplôme préparé) 

Classes de CAP PSR (24 élèves)  

Frein et levier 

Leviers : Equipe dynamique et collaborative / Elèves impliqués 

dans ce projet  

 

Freins : coût pour l’achat d’équipements ergonomiques 

Caractère innovant du 

projet (quelle évolution 

par rapport à la 

situation actuelle ?) 

Impliquer les élèves dans l’amélioration de leur plateau technique 

avec des équipements ergonomiques  

Modalités d’évaluation 

du projet (indicateurs, 

mesure de l’impact de 

l’action, autre) 

- Modernisation du plateau technique 

- Sensibilisation et implication des élèves, futurs 

professionnels, sensibilisés à la prévention des risques 

professionnels  

 


